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MONATS-CHALLENGE MÄRZ:  F E N S T E R
Wer viele oder große Fenster hat (so wir wir) schiebt diese Aufgabe gerne mal vor sich her. Wenn 
dann aber das Ergebnis auch noch streifig ist, ist Frust vorprogrammiert. 
Dabei muss Fenster putzen keine mühsame Aufgabe sein: Wer einige Tipps beachtet, ein paar 
Tricks anwendet und die richtigen Materialien parat hat, kann die Wasserschlacht erfolgreich 
und zufrieden beenden. Falls du der Umwelt zuliebe möglichst auf Chemie verzichten möchtest, 
kannst du mit Hausmitteln auch gut Fenster putzen. 

Bitte achte immer auf deine Sicherheit. Auch wenn es mehr Mühe kostet, die Leiter aus dem Keller zu holen, 
mach bitte keine Experimente mit Stühlen, Hockern o.Ä.
 
Was sich bei großen oder schlecht zu erreichenden Fenstern wirklich auszahlt, ist eine ausziehbare 
Teleskopstange, an deren Ende der Wischschwamm oder der Abzieher angebracht werden kann.

Fenster putzen ist etwas wetterabhängig. Generell solltest du die Fenster nie bei direkter 
Sonneneinstrahlung putzen, da dann die Fensterscheibe so schnell trocknet, dass Streifen und Schlieren 
entstehen. Verdunstet durch zuviel Wärme das Wasser schon vor dem Abziehen, gibt es Streifen. 

P H O T O  B Y  D A N  G O L D  O N  U N S P L A S H

Bevor du mit der Reinigung der Glasscheiben beginnst, immer erst den 
Fensterrahmen putzen. Bleibt der Rahmen schnutzig, wird bei Regen der Schmutz 
gelöst und läuft über das saubere Glas...
Alle Tücher, die du für die Fenster benutzt, sollten entweder neu sein oder frei von 
Seifenresten. Fensterputztücher niemals mit Weichspüler waschen und nach dem 
Waschen das Waschmittel mit viel klarem Wasser ausspülen.
Starker Schmutz, der sich mit Reinigungsmittel nicht lösen lässt, kann mit einem 
Ceranfeldschaber entfert werden. 

G E N E R E L L :



ANLEITUNG ZUM STREIFENFREIEN
FENSTERPUTZEN

Hast du viele oder sehr große Fenster? Arbeite in Etappen, damit du nicht die Lust 
verlierst. Reinige z.B. zuerst alle Rahmen oder stelle dir alle benötigten Sachen in einem 
Korb bereit, so dass du über den Monat verteilt immer mal wieder an die Fenster gehen 
kannst. Denk auch daran, die Gardinen zu waschen/in die Reinigung zu bringen oder die Rollos 
abzustauben. Auch die Fensterbank freut sich über eine nassen Lappen oder neue Deko!

   �Fensterrahmen und die Fensterbank mit dem Handfeger abkehren, um sie vom gröbsten 
Schmutz und Staub zu befreien.	

   �Einen Eimer mit warmem Wasser füllen und Rahmen und Fensterbrett mit dem Schwamm 
und reichlich Wasser abwaschen.	

   �Hartnäckigen Schmutz mit Spülmittel vorweichen. Achtung: Zum Putzen einer Fensterbank 
aus Marmor keinen Glasreiniger benutzen! Die Säure greift den Stein an.

   �Fensterrahmen und Fensterbrett sorgfältig abtrocknen, bevor du mit dem Glas des Fensters 
beginnst.

   �Den Schwamm unter klarem Leitungswasser gründlich auswaschen. Danach den 
sauberen Schwamm ins Putzwasser tauchen und das Fenster von oben nach unten in 
schlangenförmigen Bewegungen säubern. Bei sehr großen Fenstern in Etappen arbeiten.

   �Jetzt die Nässe zügig und ohne abzusetzen mit dem Abzieher entweder von oben nach unten 
oder von links nach rechts abziehen. Falls du horizontal arbeitest, immer von oben beginnen.

   �Nach jedem Abziehen (wenn du wieder am Rand angekommen bist) das Gummi des Abziehers 
mit einem sauberen Tuch trockenwischen.

   �Danach die Ecken der Fensterscheibe mit dem Mikrofasertuch trocknen. Falls doch ein paar 
Streifen zu sehen sein sollten, einfach mit Mikrofasertuch oder Fensterleder wegpolieren.

   �Den Eimer mit dem Schmutzwasser ausleeren und erneut mit warmem, sauberen Wasser 
füllen. Dann erst etwas Glasreiniger oder Spülmittel hinzufügen, um das Schäumen des 
Reinigers zu verhindern.
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